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Паспорт школьного спортивного клуба. 

№ 

п/п 

наименование информация 

1 Номинация участника конкурса:  

 «Лучший сельский школьный 

спортивный клуб 

«Лучший сельский школьный 

спортивный клуб, реализующий  

в рамках национальной системы 

физкультурно-спортивного 

воспитания следующие 

мероприятия: всероссийские 

спортивные соревнования (игры) 

школьников «Президентские 

состязания» и «Президентские 

спортивные игры», ВФСК «Готов 

к труду и обороне» (ГТО)» 

2 Данные клуба:  

 Название ШСК «Дружба» 

Год создания 2017г. 

Символика ШСК  

Эмблема: 

 
Девиз: «Все за одного, один за всех, 

Тогда в команде будет успех!» 

 

Флаг:  

 
 



3 Полное название 

общеобразовательной организации, 

на базе которой создан ШСК 

МБОУ ВМО «Надеевская 

основная школа» 

Вологодская область 

Вологодский район 

п. Надеево, д-25 

4 Документы, регламентирующие 

деятельность ШСК : 

Прикреплены файлы. 

5 ШСК по форме создания является:  

 структурное подразделение 

образовательной организации. 

+ 

общественное объединение без 

образования юридического лица 

 

По обхвату населения:  

Школьный + 

Межшкольный + 

Районный + 

Охват обучающихся в ШСК от общего 

количества обучающихся в 

образовательной организации  

на 2023-2024 учебный год – 100%  

 

171 человек 

6 План (график, расписание) работы 

ШСК на 2023-2024 учебный год 
(утвержденный руководителем) 

Прикреплен файл. 

7 Количество членов ШСК по 

следующим уровням образования: 

(Статистические данные в % от общего 

количества членов ШСК в 2023-2024 

учебном году): 

 

начальное образование 100% 

основное образование 100% 

8 Результаты спортивных достижений 
членов клуба в физкультурно-

оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятиях различного уровня 

организации (школьный, 

муниципальный, региональный, 

всероссийский) 

Файл «Итоговые результаты 

выступления членов клуба» 

9 Персональный информационный 

ресурс ШСК: 

 

 в сети интернет (персональный сайт или 

страница на сайте) 

Страница на сайте 

 В периодическом печатном издании 

(газета, журнал, иное указать) 

- 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                               

Положение 

о школьном спортивном клубе «Дружба» 

МБОУ ВМО «Надеевская основная школа» 

1.Общие положения 

Школьный спортивный клуб (далее ШСК) – общественная организация 

учителей, родителей и учащихся, способствующая развитию физической культуры, 

спорта и туризма в школе. 

Школьный спортивный клуб создается с целью организации и проведения 

спортивно-массовой работы в общеобразовательном учреждении во внеурочное 

время. 

Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. 

Школьный спортивный клуб имеет название, свой флаг, девиз, эмблему и 

спортивную форму. 

Деятельность клуба осуществляется в соответствии с законом Российской 

Федерации «об образовании, законом Российской Федерации «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации», Уставом МБОУ ВМО «Надеевская 

основная школа», Положением о структурном подразделении – отделении 

дополнительного образования детей на базе ОУ (при формировании клуба на его 

базе). Положение о школьном спортивном клубе. 

2. Задачи спортивного клуба. 

Задачами спортивного клуба являются: 

 Активизация  спортивно-оздоровительной работы и участие всех учащихся в 

спортивной жизни школы; 

 Укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на основе 

систематически организованных внеклассных спортивно - оздоровительных 

занятий  для детей, учителей, родителей; 



 Закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на уроках 

физической культуры, формирование жизненно необходимых физических 

качеств; 

 Воспитание общественной активности и трудолюбию, творчества и 

организационных способностей; 

 Привлечение к спортивно – массовой работе в клубе известных спортсменов, 

ветеранов спорта, родителей учащихся школы; 

 Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое общеобразовательное 

учреждение, развитие культуры и традиции  болельщиков спортивных команд; 

 Профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде 

как  наркомания, курение, алкоголизм, сексуальная распущенность. Выработка 

потребности в здоровом образе жизни; 

 Участие во Всероссийских спортивных соревнованиях школьников 

«Президентские состязания», Всероссийских спортивных играх школьников 

«Президентские спортивные игры», областных фестивалях школьных видов 

спорта. 

 Участие в  зимних и летних фестивалях Всероссийского физкультурно – 

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

 Участие в  спартакиаде  школьников по видам спорта. 

 Информирование обучающихся общеобразовательной организации о жизни и 

деятельности клуба. 

3.Фунции клуба. 

Основными функциями школьного спортивного клуба являются: 

 Обеспечение систематического проведения  внеклассных физкультурно – 

спортивных мероприятий с учащимися; 

 Организация постоянно действующих спортивных секций, школьных команд, 

кружков туристско – краеведческой направленности; 

 Проведение школьных соревнований, товарищеских спортивных встреч между 

классами и другими школами; 

 Организация участия в соревнованиях, проводимых в поселении, районе, 

области; 

 Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в 

общеобразовательном учреждении.  

4. Органицация работы спортивного клуба. 

          Общее руководство деятельностью ШСК «Дружба» МБОУ ВМО «Надеевская 

основная школа» осуществляет директор общеобразовательного учреждения. 

          Непосредственное организационное и методическое руководство ШСК 

осуществляет руководитель ШСК, он не занимает должность председателя Совета 

спортивного клуба. Руководителем ШСК назначается приказом директора школы из 

учителей физической культуры. 

         ШСК ежегодно с сентябре месяце на своем собрании избирает Совет 

спортивного клуба из 9-10 человек (5 человек: учитель физической культуры, педагог 



организатор или заместитель директора по воспитательной работе, родитель и 5 

учащихся, входящих в ШСК). 

         Между членами Совета распределяются обязанности по руководству 

комиссиями: спортивно-массовой работы, организационно-методической работы, 

пропаганде физической культуры и спорта, подготовке общественных инструкторов 

и судий и др. 

Спортивный клуб представляет отчёт о проведенной работе один раз в год на 

итоговом педсовете Надеевской школы. 

 

5. Права Совета спортивного клуба. 

Совет имеет право: 

 Принимать учащихся в состав клуба и исключать из него; 

 Предоставлять списки активистов, физкультурников для поощрения и 

награждения администрацией школы и вышестоящими организациями; 

 Участвовать в составлении плана работы общеобразовательного учреждения 

по организации спортивно-оздоровительной деятельности. 

6. Права и обязанности членов спортивного клуба. 

Все члены клуба имеют равные права и равные обязанности. 

Члены спортивного клуба имеют права: 

 Избирать и быть избранным в руководящий орган клуба; 

 Участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом; 

 Вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности клуба; 

 Использовать символику клуба; 

 Входить в состав сборной команды клуба; 

 Получать всю необходимую информацию о деятельности клуба. 

  Член спортивного клуба школы обязан: 

 Соблюдать Положение о школьном спортивном клубе; 

 Выполнять решения, принятые Советом клуба; 

 Посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

 Принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях школы; 

 Соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля и соблюдения 

правил личной гигиены; 

 Ежегодно сдавать нормативы по ГТО и «Президентские состязания»; 

 Показывать личный пример здорового образа жизни и культуру болельщиков; 

 Способствовать укреплению материально-спортивной базы школы, бережно 

относится к имуществу спортклуба и спортивному инвентарю. 

7. Учет и ответственность 

В спортивном клубе школы ведется следующая документация: 

 Календарный план работы спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

 Журнал учета занятий в спортивных секциях и группах; 

 Программы, учебные планы, расписание занятий спортивных секций; 



 Положения о проводимых соревнованиях и турниров; 

 Протоколы Президентских состязаний; 

 Протоколы участников ГТО; 

8. Источники финансирования 

1. Деятельность ШСК осуществляется за счет бюджетного финансирования. 

2. ШСК имеет право привлекать в соответствии с законодательством Российской 

Федерации, Уставом образовательного учреждения дополнительные финансовые 

средства за счет предоставления платных услуг, целевые спонсорские средства, 

благотворительные пожертвования юридических и физических лиц. 

 

 

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                                                                               
 

 

Расписание работы спортивного клуба «Дружба» 

На 2023-2024 учебный год 

Название 

кружка 

понедельник вторник среда четверг пятница Руководитель 

кружка 

Подвижные 

игры 

 
15.00-15.40  

 
 Бороздин А.Ю. 

Мяч над сеткой 

(волейбол) 

   15.00-15.40  Бороздин А.Ю. 

Кожаный мяч 

(мини-футбол)  

  15.00-

15.40 

  Бороздин А.Ю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Утверждаю 

___________В.В. Кубасов 

Приказ № 444 от 29.08.2023 

МБОУ ВМО «Надеевская основная школа» 

Календарный план работы 

Школьного спортивного клуба «Дружба» на 2023-2024 учебный год 

№ Мероприятие  Время 

проведения 

Участники  Примечания  

1 Районный 

туристический слет 

сентябрь Сборная 

команда 

 

2 Школьный осенний 

кросс 

сентябрь 1-9 классы  

3 Всероссийские 

соревнования «Кросс 

нации» 

сентябрь 1-9 классы  

4 Первенство района по 

футболу в рамках 

районной спартакиады 

школьников 

октябрь Сборная 

команда 

 

5 Первенство района по 

волейболу в рамках 

районной спартакиады 

школьников 

ноябрь Сборная 

команда 

 

6 Школьный этап 

«Фестиваль ГТО» 

Сентябрь-

декабрь 

1-9 классы  

7 Первенство школы по 

шашкам и шахматам 

Декабрь, 

март 

1-9 классы  

8 Школьный этап по 

лыжным гонкам 

февраль 5-9 классы  

9 Первенство района по 

лыжным гонкам в 

рамках районной 

спартакиады 

школьников 

февраль 5-9 классы  

10 Первенство района по 

шашкам и шахматам в 

рамках районной 

спартакиады 

школьников 

март 5-9 классы  



11 Зимний фестиваль ГТО Февраль- 

март 

1-9 классы  

12 Всероссийские 

соревнования «Лыжня 

России» 

февраль 1-9 классы  

13 Зачет спартакиады 

школьных спортивных 

клубов. Лыжные гонки. 

Февраль-

март 

1-9 классы  

14 Летний фестиваль ГТО Май  1-9 классы  

15 Первенство района по 

легкоатлетическому 

троеборью в рамках 

районной спартакиады 

школьников 

май 5-9 классы  

16 Районный этап игры 

«Зарница» 

май Сборная 

команда 

 

17 Товарищеские встречи 

по спортивным играм 

Сентябрь-

май 

5-9 классы Сроки 

проведения и 

команды 

участники 

уточняются 

18 Школьные кружки Сентябрь-

май 

1-9 классы  

 

 

Руководитель ШСК                         А.Ю. Бороздин, учитель физической                   

                                                            культуры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                                  

                                                                                    

План работы 

школьного спортивного клуба 

«Дружба»  

на 2023-2024 учебный год. 

 

 

№ Мероприятия 

 

Дата 

проведения 

Ответ-й за 

проведение 

1 Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

в режиме учебного дня: 

1. Провести беседы в классах о режиме дня 

школьников, о порядке проведения 

физкультминуток на уроках  и подвижных 

переменах. 

2. Назначение физоргов в классах и 

проведение для них инструктаж. 

3. Проводить физкультминутки и  

 физкульт-паузы на уроках в 1-9 классов. 

 

 

    4.Оказание помощи учителям начальной 

школы спланировать внеклассную работу с 

младшими школьниками. 

 

 

 

сентябрь 

 

 

до 03 сентября 

 

 

в течение дня 

 

 

 

 

до 1 сентября 

 

 

 

Кл. руков. 

 

 

Учитель 

физ.культ. 

 

Учитель 

ведущий урок. 

 

 

Учитель 

физ.культуры 

2 Занятия физическими упражнениями и игры 

в группе продленного дня: 

1. Физкультминутка во время выполнения 

домашнего задания. 

2. Прогулки и экскурсии. 

3. Комплексы упражнений на внимание, 

дыхание, на улучшение зрения. 

4. Игры на свежем воздухе. 

5. Проведение веселых стартов. 

 

 

ежедневно 

 

2-3 раза в 

неделю 

 

 

по 

возможности 

 

 

воспитатель 

3 Обновление информации: 

1. Оформить стенд «Лучшие 

физкультурники». 

 

в течение года 

 

Совет клуба, 

уч.физ.культ. 



2. Постоянно обновлять информацию о 

проведенных  соревнованиях. 

3. Сообщать решение совета физоргов.  

4. Смена информации по разделам 

программы. 

4 Работа с родителями и педагогическим 

коллективом школы: 

1. Проводить беседы на родительских 

собраниях. 

- «личная гигиена школьника». 

- «двигательный режим школьника». 

- «Рекомендации о правильной осанке». 

- «рекомендации о профилактике 

плоскостопия». 

- Приглашение родителей на спортивные 

мероприятия. 

- Отвечать на вопросы и давать 

рекомендации по физическому 

воспитанию. 

- Принимать участие в соревнованиях 

«папа-мама, я - спортивная семья!» 

-«Неделе спорта» 

Цель: привитие интереса к занятиям 

спортом, ведение здорового образа жизни. 

 

 

в течение года 

 

 

кл. руков. 

уч. физ. культ. 

5 Работа с совета клуба: 

1.Выбрать совет физоргов. 

2.Составить план работы. 

3.Проводить подготовку помощников 

(судий) для проведения мероприятий. 

4.Организовать проведение зарядки до 

уроков физоргами. 

5.Организовать подвижные игры с 

младшими школьниками на переменах. 

6.оформлять протоколы заседаний 

физоргов. 

7.Оформлять заметки о проведенных 

мероприятиях.  

 

работа в 

течение года 

 

 

учитель физ. 

культуры 

6 Внеурочная работа в школе: 
1. Туристический слет (1-9 кл.) 

Цель: Привитие навыков туризма, 

навыков действий в чрезвычайных 

 

сентябрь 

 

 

 

 

учитель физ. 

культ. 

кл. руков. 

 



ситуациях, оказание первой помощи, 

знание лекарственных трав. 

2. Первенство школы по футболу (1-

9кл.) 

Цель: Знание правил по футболу, 

соблюдение техники безопасности, 

изучение техники выполнения 

элементов футбола. 

3.  Первенство школы по баскетболу 
 (5-9кл.) 

Цель: Привить интерес к игре 

баскетбол, знания о великих 

спортсменах, учить техническим 

приемам, тактическим действиям в игре, 

соблюдение техники безопасности и 

правилам игры. 

4. Неделя веселых стартов (1-9 кл.) 

Цель: Развивать интерес к подвижным 

играм эстафетам, воспитывать чувство 

товарищества, уважение соперника. 

5. Соревнования по ОФП (1-9 кл.) 

Цель: Развитие физических качеств: 

силу, выносливость, ловкость, гибкость, 

быстроту,  соблюдение техники 

безопасности. 

6. Соревнования по гимнастике (1-9кл.) 

Цель: Приобретение знаний, умений и 

навыков, обучение элементов 

гимнастики по возрастам. Знание 

снарядов и их использование с 

соблюдением техники безопасности. 

Овладение знаниями по судейству. 

           

         7.Неделя спорта:  (1-9 кл.) 

- Лыжня здоровья. 

- Лыжные гонки. 

- Лыжная эстафета. 

- Биатлон. 

- Веселые старты «Зимушка-зима». 

-Беседы, викторины, конкурсы 

- Шуточный хоккей. 

- Зимние забавы. 
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Совет клуба, 

учитель физ. 
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Совет клуба, 

учитель 
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учитель 

физ.культ. 

 

 

учитель физ. 
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учитель 

физ.культ. 

 

 

 

 

 

Учитель физ. 

культ. 

Кл. руков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель физ. 

культ. 

 

 



 Цель: Развитие интереса к зимним 

видам спорта, расширение знаний о великих 

спортсменах лыжниках. Совершенствование 

навыков лыжных ходов.  

       8. Рыцарский турнир – к дню 23 февраля 

(смешанные команды мальчиков 1-9 классов). 

  Цель: Развитие чувства товарищества, 

коллективизма, ответственность за младших 

школьников.  

        9. Турнир по шашкам и шахматам (1-9 

кл.) 

   Цель: Прививать любовь к шашкам и 

шахматам, выявить лучших игроков. 

         10. Соревнования по волейболу (5-9 кл.) 

 Цель: Формирование чувства любви к 

волейболу. Совершенствование техники и 

тактики игры. 

          11. Соревнования по прыжкам в высоту 

 (1-9 кл.) 

12.День метателя (1-9 кл.) 

 Цель: Развитие интереса к легкой 

атлетике, выявление лучших прыгунов и 

метателей школы. 

13. Провести  уроки 1-9 классах  ГТО. 

14.Сдача норм ВФСК ГТО 

 
15.Президенские состязания 

 

 

февраль 

 

 

 

 

март 

 

 

 

 

 

 

 

апрель 

 

май 

 

 

 

В течение 

года 

 

сентябрь, 

январь, май 

апрель-май 

 

Учитель физ. 

культ. 

 

Учитель физ. 

культ. 

 

 

Учитель физ. 

культ. 

 

 

 

 

Учитель физ. 

культ. 

7 Участие в районных соревнованиях. 

1.Туристический слет. 

2. Кросс «Золотая осень». 

          3. Соревнования по волейболу. 

          4. Соревнования по мини-футболу. 

          5.День здоровья: лыжные эстафеты, 

веселые старты. 

           6. Шахматный турнир. 

           7. Зарница. 

           8. Троеборье. 

 

По 

положению 

 

Учитель физ. 

культ. 

8 Хозяйственная работа: 

-ремонт спортивного инвентаря и оборудования 

(лыжи, маты, мячи) 

В течение 

года 

 

Учитель физ. 

культуры, совет 

клуба. 

 

 

 

 

 



                                                                                       

 

 

Календарь 

спортивно-массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Дружба» 

на 2023-2024 учебный год. 

Итоги спартакиады будут подводиться внутри класса. 
 

Месяц Дата Название мероприятия Состав 

команд 

Ответственный 

сентябрь 1 неделя Планирование работы клуба Совет 

клуба 

Руководитель 

клуба 

сентябрь Районный Туристический слет 8 чел. Учитель ФК 

Зам. директора 

по ВР, кл. 

руководители. 

2 неделя День здоровья. Туристический слет 

(походы классом с классным 

руководителем). 

класс Зам. директора 

по ВР, учитель 

ФК, кл. 

руководители. 

2 неделя День здоровья. Школьный турнир по 

футболу 

класс Учитель ФК 

По 

положению 

Осенний легкоатлетический кросс 8 чел. Учитель ФК 

По 

положению 

Фестиваль ГТО класс 

 

Учитель ФК 

октябрь 2 неделя День здоровья. Первенство школы 

по баскетболу. 

класс Учитель ФК 

По плану школьная олимпиада по физической 

культуре. 

7-9 кл. Учитель ФК 

По плану Районный турнир по мини-футболу 10 чел. Учитель ФК 

ноябрь 2 неделя День здоровья. Неделя веселых 

стартов 

 класс Учитель ФК 

Школьный фестиваль ГТО 1-9 кл. Учитель ФК, кл. 

руководители. 

По плану Районный турнир по волейболу 15 чел. Учитель ФК 

декабрь 2 неделя Соревнования по гимнастике класс. Учитель ФК 

По плану Районная олимпиада по физической 

культуре. 

победители Учитель ФК 

январь 2 неделя Турнир по подвижным играм  класс Учитель ФК 

февраль 2 неделя Неделя спорта класс. Учитель ФК 



Турнир к 23 февраля  Юноши 1-

9 кл. 

Учитель ФК 

По плану Районные лыжные гонки 10 чел. Учитель ФК 

март 2 неделя Школьный шашечный турнир 9 чел. Учитель ФК 

По плану Районный шашечный турнир 3 чел. Учитель ФК 

апрель 2 неделя Школьный турнир по волейболу класс Учитель ФК 

 Соревнования по прыжкам в высоту класс Учитель ФК 

По плану Президентские состязания 8 кл. Учитель ФК 

май 2 неделя День метателя класс Учитель ФК 

По плану Легкоатлетическое троеборье 8 чел. Учитель ФК 

По плану Зарница  8 чел. Учитель ФК 

 

 

Итоговые спортивные результаты членов клуба «Дружба» в  

Физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях за 

2022-2023 учебный год. 

№ Уровень мероприятия 

(школьный, 

муниципальный, 

региональный, 

всероссийский) 

Название 

мероприятия 

дата результат 

1 муниципальный Круглогодичная 

районная 

спартакиада 

школьников 

2022-2023 

уч. г. 

Участники 

 

2 муниципальный Районный 

туристический 

слет 

Сентябрь 

 

участники 

3 Всероссийский Всероссийская 

олимпиада по 

физической 

культуре 

Октябрь 

 

участники 

4 муниципальный «осенний кросс» Октябрь 

 

участники 

5 муниципальный Зональный этап 

мини-футбола 

Спартакиады 

октябрь 1 место 

6 муниципальный Районный 

турнир по 

«мини-футболу» 

Октябрь 

 

2 место 

7 муниципальный Районный 

турнир по 

волейболу 

Ноябрь 

 

участники 

8 муниципальный Получили знаки 

ГТО 

Апрель- бронза 

 


